
Dein Helfer in der Not, 
wenn die Blase zwickt

oder brennt.

Dein Power-Blasentee

Aufbrühen und genießen!

Du willst mehr Infos?

blasenentzündungslos.eu

Der Blasentee, der
nicht nach Krankheit

schmeckt! 



Ingwer:
Die Wurzel ist reich an ätherischen
Ölen sowie Scharfstoffen wie den
sogenannten Gingerolen. Ingwer wirkt
entzündungshemmend, aktiviert die
Darmtätigkeit und lindert
Verdauungsbeschwerden wie
Übelkeit und Magenkrämpfe.

Birkenblätter:
Birkenblätter sind bekannt für ihre
entgiftenden Eigenschaften. Sie
unterstützen die Nierenfunktion und
fördern die Ausscheidung von Wasser
und gelösten Stoffen aus dem Körper.
Sie enthalten Flavonoide, Gerbstoffe,
ätherische Öle und Vitamin C.

Pfefferminze:
Diese Pflanze ist für ihre erfrischende,
krampflösende und antivirale Wirkung
bekannt. 

Was ist Die Blase to brew?
Die erfrischende Kräutertee-Mischung
aus Brennnesselblättern,
Birkenblättern, Schafgarbenkraut,
Ingwer, Pfefferminzblättern und
Frauenmantelkraut. Speziell für die
Blase & Nieren, immer wenn du sie
brauchst! ❤

Brennnessel:
Sie fördert mit ihrer
entwässernden Wirkung die
Urinausscheidung. Die
entzündungshemmende Pflanze
unterstützt die Nierenfunktion
und ist ein wichtiger Bestandteil
von Durchspülungstherapien.

Schafgarbe:
Ihre entspannende Wirkung kann
Unterleibskrämpfe lindern.
Darüber hinaus fördert
Schafgarbe die Verdauung, wirkt
leicht gallenanregend und
entzündungshemmend.

Frauenmantel:
Er wird traditionell zur Linderung
von Menstruationsbeschwerden
und zur Regulierung des Zyklus
eingesetzt. Zudem kann er durch
seine sanfte Entgiftungswirkung
das allgemeine Wohlbefinden
fördern.

Kontakt

Blase gut, alles gut!

Julia Anditsch, BSc 
Die Blase für Fortgeschrittene
+43 676 4312995
office@julia-anditsch.at

gut für deinen Darm 
100 % Natur
stark gegen Entzündungen

Power-Pflanzen only
spült die Harnwege
erfrischend

blasefuerfortgeschrittene

Die Blase für Fortgeschrittene

blasenentzündungslos.eu


